Pieczone frytki z batatow z majonezem z harissa

Ten przepis na frytki z batatéw rozpali Wasz apetyt na wiecej! Potaczenie stodkich,
pieczonych batatéw z aromatyczna mieszanka ziét, to dopiero pierwszy krok do
zakochania sie na nowo we frytkach. Prawdziwym kluczem tego dania jest
oryginalny sos z dodatkiem harissy, ktérego pikantny smak zachwyci nawet
najwiekszych sceptykéw ostrych smakow w kuchni!

SKEADNIKI
e 2-3bataty
o 2tyzkioliwy z oliwek
o 2tyzeczki maki kukurydzianej
* 1tyzeczka granulowanego czosnku
» 1tyzeczka wedzonej papryki
» sbldo smaku
o 2-3tyzki majonezu
o 1-2tyzki harissy Jasmeen
* 1zabek czosnku
* Y tyzeczki mielonego kuminu
» Ytyzeczki mielonej kolendry
» opcjonalnie: do posypania swieza kolendra i szczypior

Sposdb przygotowania:

Bataty obieramy, kroimy w podtuzne paski, a nastepnie przektadamy do duzej
miski z zimng woda na 30 minut. W miedzyczasie robimy sos: mieszamy
majonez, harisse, przecisniety przez praske czosnek, kumin i kolendre. Catosé
mieszamy. Piekarnik nagrzewamy do 200 stopni. Frytki z batatéw odcedzamy i
porzadnie wycieramy recznikiem papierowym. Nastepnie dobrze smarujemy
oliwag z oliwek. Przyprawy mieszamy z maka kukurydziang, a nastepnie te
mieszanke z batatami. Pieczemy 15 minut. Po tym czasie blache wyjmujemy z
piekarnika i przektadamy frytki na druga strone. Pieczemy kolejne 15 minut.
Podajemy od razu po wyjeciu z piekarnika, z sosem i Swiezymi ziotami.

Smacznego!
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